
Anja Genius

	» systemische Therapeutin und Beraterin (SG)

	» systemische Supervisorin und Institutionsberaterin (SG), 
beides beim Institut für Familientherapie Weinheim

	» Heilpraktikerin (Psychotherapie) bei der Stadt Köln

	» zertifiziert Organisationsentwicklung/Changemanagement,  
ISB Wiesloch

	» freiberufliche Arbeit in eigenen Räumen seit 2001 in Köln und 
Wuppertal, tätig im gesamten Bergischen Land und dem  
Bundesgebiet. Geboren 1971, lebt in Wuppertal



Studium und zusätzliche Weiterbildungen

Zertifizierung „No Blame Approach“, Begleitung von Mobbing- 
situationen in Schulen, Verwaltung und Unternehmen

Weiterbildung zum Thema Traumabegleitung/Traumaberatung für 
Fachkräfte im Gesundheits- und Sozialwesen am Deutschen Insti-
tut für Psychotraumatologie

Studium der Sozialarbeit in Aachen

Einige Stationen meines beruflichen Werdeganges

Frauenhaus, Übergangsheim und Bewährungshilfe. Zudem jahre-
lange Arbeit im Justizvollzug (geschlossener Männervollzug) u.a. 
mit Lebenslänglichen und Sexualstraftätern, Leitung der Sucht-
beratung, Coaching, Gruppen- und Einzeltherapie, Supervisorin 
für systemische Berater in Ausbildung und EAP-Beratung für 
Unternehmen, Führungskräfte- und Teamentwicklung profit- und 
non-profit Bereich, Gastdozentin beim Institut für Familientherapie 
in Weinheim

Referenzen im Bereich Training u.a.:

KIB Köln

Gesundheitsmanagement Jochen Köhler

Socius bundesweit

LWL Münster

Familienwerte

Bistum Köln

Justiz NRW

Institut für Familientherapie Weinheim

IHK zu Köln

Preventon

Seitenwechsel Hamburg

(mehr auf meiner Homepage)



Themen

Wertschätzende Kommunikation

Gesundheit am Arbeitsplatz – ressourcenstark im Job

Konfliktmanagement

Skulpturarbeit als Methode in der Arbeit mit Teams  
und im Bereich Selbsterfahrung

Führungskräftetraining

Teamentwicklungsmaßnahmen, Supervision und Coaching

Suchtberatung

Burnoutprävention, u.a. bei Rückkehr in den Beruf nach Elternzeit

Familienunternehmen bei familiären und unternehmerischen 
Themen begleiten

Vorträge

z. B. Rheinisch Westfälisches MTRA Symposium zu Thema Coaching 
als Unterstützung, Begleitung und Entlastung im Miteinander in 
der Radiologie

Meine Haltung

Mit Überzeugung und Kraft für Menschen einstehen: Jeder Mensch 
hat seine Geschichte, die Wertschätzung und Respekt verdient. 
Deshalb folge ich den Maximen, aufrichtig mit Menschen in 
Kontakt zu kommen, Prozesse vertrauensvoll zu begleiten und die 
individuelle Eigenverantwortlichkeit zu fördern. Mein Wunsch ist 
es nach einem Prozess überflüssig zu sein. 

Mitgliedschaft

systemische Gesellschaft

Mehr zu mir unter www.anja-genius.de  
und www.jaekel-genius-coaching.de, 
über einen Anruf freue ich mich.


